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Las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria se asocian con fallos en el

reprocesamiento de los endoscopios flexibles, lo que subraya la importancia de la
vigilancia microbioldgica y el estricto cumplimiento de los protocolos.

Objetivos: Elaborar un procedimiento estandarizado para el reprocesamiento y
control microbiolégico de endoscopios flexibles.

Estandarizar el reprocesamiento (limpieza y desinfeccién) y almacenamiento en la
Unidad de Pruebas Funcionales.

Establecer el protocolo de recogida de muestras microbiologicas tanto en los
endoscopios como en las lavadoras desinfectadoras.

Reducir el riesgo de infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria.

Métodos:
actualizado.
Intervenciones implementadas:

» Formacion al personal sanitario que realiza la limpieza y reprocesamiento.

* Evaluacion de un nuevo dispositivo para la limpieza de los endoscopios: pull thru.
» Solicitud de cambios en la infraestructura de la Unidad de Pruebas Funcionales.

» Formacion externa sobre la toma de muestras microbioldgicas en un hospital de
otra comunidad auténoma, con larga trayectoria en la recogida de muestras de
estos dispositivos.

Revision bibliografica y redaccion de un nuevo procedimiento

Alonso Sanchez, Gemma;, Lopez Alarcon, Cristina; Pérez Romero, Shirley B.

Resultados:

* Elaboracion de un procedimiento actualizado con
descripcion metodolégica para el reprocesamiento de los
endoscopios flexibles y el control microbiolégico de los mismos.
» Aprobacién en el petitorio hospitalario del nuevo dispositivo
(pull thru) recomendado para la limpieza de los canales.

* Realizacion de cambios en la infraestructura de la unidad de
pruebas funcionales

* Programacion de formacién del personal encargado de la
toma de muestras para el control microbiolégico.

Conclusiones: La vigilancia epidemiolégica y la elaboracién e
implementacion de procedimientos estandarizados refuerzan la
calidad asistencial y la seguridad en el ambito sanitario.



