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Objetivo general: Evaluar la calidad de vida relacionada 
con las lesiones ungueales en pacientes con cáncer de 
mama  
Objetivos específicos: Analizar el estado de salud de las 
pacientes utilizando el EuroQol-5D 
Explorar las percepciones de las pacientes sobre la 
atención recibida mediante la Escala Picker Patient 
Experience PPE-30 

Metodología: Estudio descriptivo, transversal y 
unicéntrico realizado en la consulta de lesiones 
oncológicas 
Población y muestra: Pacientes oncológicas con 
lesiones ungueales en tratamiento mayores de 
18 años atendidas en la consulta durante un 
periodo de 6 meses 

 

Instrumentos empleados: 
EuroQol-5D 
Escala Picker Patient Experience 
PPE-30 

Criterios de inclusión:  
1. Diagnóstico de cáncer de mama 
2. Tratamiento actual con 

quimioterapia o inmunoterapia 
3. Consentimiento informado 

firmado 
Criterios de exclusión:  

1. Pacientes con condiciones 
cognitivas o físicas que limiten la 
participación 

2. Rechazo a participar en el estudio 

Resultados: 
Fueron derivadas a la unidad 35 pacientes de las que 16 cumplieron criterios y participaron en el estudio 

El promedio de la percepción general del estado de salud de los pacientes  relacionados  
con la afectación ungueal  fue de 6.25 siendo la máxima 9 y mínima de 5. 

Tabla 1. Picker Patient Experience PPE-30 

Figura 1. Resultados de la encuesta  EuroQol-5D  

Discusión y Conclusiones 
 

 Las lesiones derivadas del tratamiento 
oncológico disminuyen la calidad de vida de 
un gran porcentaje de estas pacientes. 

 Aportar soluciones rápidas que disminuyan el 
tiempo de afectación de estos efectos es 
necesario según las pacientes. 

 Las pacientes encuestadas valoran de  forma 
positiva la creación de esta consulta y el trato 
recibido. Además, consideran necesaria la 
coordinación entre diferentes servicios  y 
especialistas. 

 Por todo ello, consideramos que la prevención 
de estas lesiones debería ser una línea futura 
en la que enfocarnos. 

 
 


