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FACTORES RELACIONADOS CON LA ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA EN MEDICOS DE FAMILIA DE UN MUNICIPIO.
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UN ESTUDIO PILOTO.
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Objetivo: Describir el modelo de atencidon centrada en la persona
(ACP) autopercibido por médicos de familia (MF) de un municipio

Material y métodos: Estudio observacional, ambispectivo y descriptivo

» 43 MF que atienden a 77493 habitantes de un municipio

» Informacion sociodemografica, afios de experiencia profesional,
longitudinalidad, tutoria docente y formaciéon en comunicacion

» Variable principal: cuestionario ACPAPS validado en MF espafioles

Alianza
terapéutica
Compartir podery (AT) Médico como
responsabilidad (CPR) persona (MCP)
ACP

Paciente como
persona (PCP)

Abordaje bio-psico-
social (ABPS)

» Comparacidn con resultados del estudio de validacién autonémico
» Andlisis: estadistica descriptiva, bivariante y multivariante

Resultados: Tasa respuesta = 90.7%
Edad media =47.1+£14.2 afios
67.4% mujeres y 32,60% hombres
73.8% formacion en comunicacién

v" Docencia, género y tutorizacién no se CPR
relacionaron con mejor ACP

v Formacién en comunicacion -> mejor
ACPAPS global, PCP, PRC y ABPS (p<0.05)

v MF > 55 afios -> mayor puntuacion
global y en todas las dimensiones

v MF con mas afios de experiencia
realizaban mas CPR (p<0.02)

v" Longitudinalidad (>15 afios en mismo
EAP) -> mejor CPR (p<0.05)

v' Regresion multiple -> dos modelos
explicativos significativos

4.23 3.91
419 4.16

Formacion en

comunicacion |
p<0.05

Conclusiones: a) Similitud de los MF de nuestro municipio en cuanto a la ACP a los del resto de la Comunidad Auténoma
b) Mayor edad y longitudinalidad se relacionaron con mejor ACP global y CPR

c) El factor mas importante para desarrollar ACP es la formacion previa en comunicacion

d) Para una mayor calidad de la atencidn es necesario potenciar la longitudinalidad de la atencién del MF y la formaciéon en comunicacion y ACP
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