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¢Quién administra la medicacion cronica durante el ingreso?
Riesgo de duplicidad como indicador de seguridad del paciente
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Introduccion:

La administracion adecuada de la medicacion crénica durante la
hospitalizacién es fundamental para evitar errores. Las enfermeras
hospitalarias tienen un rol fundamental en este proceso, aunque no
siempre existen protocolos claros sobre cémo manejar los tratamientos que
los pacientes ya siguen en su domicilio.

Este estudio tiene como objetivo conocer la percepcién de los pacientes
sobre la administracion de su medicacion crénica durante el ingreso
hospitalario como indicador de seguridad asistencial.

Metodologia:

Estudio descriptivo, transversal.

1 Poblacién: pacientes adultos dados de alta en hospitalizacion.
U Recogida: encuestas telefénicas (nov-dic 2024).

U Muestra: 210 pacientes (30 por unidad).

O Cuestionario digital (Microsoft Forms):

o Moaodificaciones del
tratamiento habitual.

o Problema de accesibilidad
a la medicacion crénica.

o Quién administré la medicacion
(el propio paciente, familiar o las
enfermeras)

o Aporte desde domicilio.

40,50%
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Resultados:

é¢toman medicacion crénica
en hospitalizacion?

¢Quién la administra?

37,5%

m Toma medicacién = No toma

12,5%

m Enfermeras m Paciente m Familia

Conclusiones:

Muchos pacientes toman su medicacién crénica sin supervision durante la
hospitalizacién, lo que puede causar duplicidades o interacciones. Solo la
mitad lo hace bajo control enfermero, lo que resalta la necesidad de
protocolos claros para una administracion segura en el entorno hospitalario,
establecer procedimientos de conciliacién y administracién segura de
medicamentos crénicos en el entorno hospitalario.
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