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como estrategia de humanizacidon desde Farmacia Hospitalaria

Clavijos Bautista, Sheila; Joaquin Plaza Aniorte; Alicia Castafios Ortells; Hernandez Sanchez, Maria; Gutiérrez Sanchez, Juan Antdnio; Ledn Villar, Josefa.

Servicio de Farmacia, Hospital General Universitario Morales Meseguer

Objetivo:

Implementar un programa estructurado, liderado por el Servicio de Farmacia, para facilitar la transicion segura y eficiente a la autoadministracién de
inmunoglobulinas subcutdneas (IGSC) domiciliaria, garantizando continuidad asistencial y atencion centrada en el paciente.

Metodologia:

1. Cribado inicial (Servicio de
Farmacia Hospitalaria)

Formulario 1 (5 criterios
criterios clinico-
asistenciales definidos y
extraidos del programa de
dispensacionyy la historia
clinica electrénica).

-> Informe - Servicio
clinico.

4, Continuidad asistencial

mediante telefarmacia y
wpensacién domiciliaria
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2. Evaluacion conjunta y validacion
Entrevista estructurada y revisidn clinica.
Formulario 2: Checklist clinico-

farmacéutico (9 items, 26 puntos):
- Preferencias del paciente (max. 2 pts)
3 - Criterios clinicos (max. 3 pts)

\ - Autonomiay entorno (méx. 2 pts)
| Relacién con Farmacia (max. 1 pt)
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3. Formacion y transicion a IGSC
domiciliaria

- Formacién en autoadministracion.

Resultados:

- Desarrollo de formularios estandarizados
para la evaluacién y seleccién de pacientes
candidatos.

- Implementacion del proyecto prevista
para los proximos meses.

- Dispensaciony entrega de material.
- Viabilidad del modelo de dispensacién

Conclusiones:

- Programa estructurado - Optimizacidn
de recursos y fomento de la coordinacion
multidisciplinar.

- Reduccidn visitas hospitalarias, mejora
calidad de vida - Humanizacién asistencia
sanitaria.

- Refuerzo de Telefarmacia - Atencidn
centrada en el paciente.
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