
Implantación del registro de Balance Hídrico en Urgencias: análisis de barreras y propuestas de mejora. 

Objetivo General : Analizar el proceso de implantación del registro hídrico en el área de observación de urgencias: implementación, identificación de barreras y 
propuestas de mejora para su consolidación. 

Metodología: Análisis descriptivo sobre la implementación del registro del balance hídrico como práctica clínica estandarizada.  Se utilizaron datos de la historia 
clínica electrónica, registros de actividad clínica y protocolos existentes. Se identificaron dificultades técnicas y organizativas, y se propusieron mejoras basadas en 
la experiencia del equipo y en principios de calidad asistencial. 
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 Resultados:  

  

Conclusiones: Las principales barreras que se encontraron en la implantación del registro hídrico en urgencias fueron historia clínica electrónica incompleta y 
resistencia del personal.  Se propusieron mejoras en los formularios, formación específica y digitalización del proceso para facilitar su integración y mejorar la 
calidad asistencial. 


