
DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO ADECUADO DE LAS AMIGDALITIS 

Objetivo: Mejorar el diagnóstico de las amigdalitis agudas en el servicio de Urgencias y adecuar su tratamiento. 

Trigueros Ruiz, Natalia; Provencio Valverde, Marisa;  Latorre Palazón, María;  Mayol Villescas, M. Ángeles; Brito Drullard, Luis Antonio; 
Carrión Fernández, Marina  

Conclusiones: 
- Aumento del uso del test estrepotococo y especificación 
diagnóstica. 
- No mejoría significativa de uso del antibiótico 
recomendado por las guías como de primera elección. 

Metodología:  Revisión de los pacientes atendidos en urgencias con amigdalitis aguda durante el mes de Octubre 2024, 
recordando en sesión clínica la disponibilidad del test rápido de estreptococo y criterios de Centor. Evaluación en Abril 2025 de 
los pacientes valorados en urgencias con este diagnóstico. 

Resultados:  Casos analizados con diagnóstico de Amigdalitis: 61 en Octubre 2024 y 32 en Abril 2025 

 
Especificación diagnóstica                                                                                                   

Octubre 2024: 6 casos 

Abril 2025: 14 casos  

 
Realización de test 

Octubre 2024: 0 casos 

Abril 2025: 12 casos 

 
Prescripción ATB según guía 

Octubre 2024: 1 caso 

Abril 2025: 4 casos 


